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Lymfekreftforeningen

Referat Hovedstyremgte 9/2025

Dato/Tid: 3. desember 2025, kl. 09.00-12.00

Sted: Teams

Deltakere: Kari

Sandberg (mgteleder), Tove Nakken, Nina Norstrand, Amund Aasgaard, og Hilde

Korsaksel (varamedlem)

Forfall: John Meling, Randi Folden (varamedlem)

Fra sekretariatet: Emma Bodman, Elin Maria Lilloe-Wall (sak 108/25), Andreas Hole (Sak 112/25-
115/25), Marthe Stenvaag (referent)

Saksliste

SAK 105/25

SAK 106/25

SAK 107/25

SAK 108/25

' SAK 109/25

Godkjenning av innkalling og dagsorden
Godkjent uten kommentarer

Godkjenning av referat hovedstyremgte 8/2025
Godkjent uten kommentarer

Medlemsrapport

1325 betalende medlemmer per 25.11

Det er en gkning pa 50 medlemmer sammenlignet med desember 2024.

Det har tilkommet 10 betalende medlemmer fra rapporten ble laget 25.11 til
mgtedato 3. desember.

@konomirapportering
Elin gikk giennom regnskap for 2025 per 31. oktober.

Det er per nd et prognosemessig underskudd pa kr 60 170, det jobbes med a fa
resultatet sa naerme balanse som mulig.

Spegrsmal til regnskapet:

Nina Norstrand: Hva inngar i lagertjenestene?

- Lagertjenester innebaerer kostnader for pallene som oppbevares pa lager, og
kostander for plukking og sending av varer, inkludert velkomstpakker, brosjyrer
og lignende.

Kari Sandberg: Kan vi fa en status pa filmprosjektet «Dokumentarfilm: Bryllup eller
begravelse - Min siste dans med kreft» av Tallfilm v/Nils Petter Devold Midtun, om en
mann som reiser til Storbritannia for Car-T behandling?

- Elin fglger opp prosjektet og kommer tilbake med informasjon.

Vedtak: Regnskapet tas til orientering.

Kontingent ut aret
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SAK 110/25

SAK 111/25

SAK 112/25

Kontingenten vedtatt nedsatt til 50 kr ut aret pa styremgte 3. september 2025.
Det ble diskutert om kontingenten bgr gkes til fullpris de siste ukene av aret, der
innmelding gir gyldig medlemskap ut 2026.

Styret konkluderer med a opprettholde 50 kr for medlemskap ut aret.
Spgrsmalet kan tas opp tidligere neste ar, slik at ordningen eventuelt kan vurderes pa
et tidligere tidspunkt.

Vedtak: Kontingenten holdes pa 50 kr for 2025 ut aret.

Nye metoder
Mandag 8. desember skal et nytt preparat for mantelcellelymfom behandles i
Bestillerforum. Andreas fglger opp saken med lymfom-miljget.

Nina Norstrand fra styret og Genver Quirino fra sekretariatet var pa Seminar hos Nye
metoder i november. Mgtet oppsummeres som lzererikt.

Evaluering nettverkssamlingen

Omtrent halvparten av deltakerne har svart pa evalueringsskjema.

- Samlingen har fatt sveert gode tilbakemeldinger fra deltakerne.

- Det er et par tilbakemeldinger pa darlig akustikk og tilgjengelighet til
mg@terommet.

- Oppleves som nyttig erfaringsutveksling mellom lokallag og en god mulighet til 3
bli kjent.

- Styret anser ikke selv avstanden til hotellet som problematisk, mulig a legge ved
et bilde med veibeskrivelse til senere.

Landskonferansen 8. — 10. mai 2026
Andreas gikk gjennom foreslatt program.
Rammeprogram:
Fredag, Landsmgte

o Kaffe og registrering

e lLandsmgte

e lLandsmgtemiddag
Lgrdag, Landskonferanse

e Velkomst og faglig foredrag

e Lunsj

o Utflukter

e Middag med underholdning.
Sendag, Landskonferanse

e Faglig foredrag

e Avslutningsforedrag.

Utflukter lgrdag (dekkes av deltaker):

- Hvalfangstmuseet

- Midtasen

- Byvandring

- Sekretariatet sjekker etter muligheter for battur som et alternativ.
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Middag:

- @nsker middag i Bankettsalen

- Underholdning: Jacoby eller Knut Erik @stgard. Alternativt mulig med begge to.
- Trenger en Toastmaster, dette kan en fra styret gjgre.

Halvor Flatland har blitt forespurt til avslutningsforedrag, han har ikke mulighet. Han
anbefalte Arthur Buchardt. Sekretariatet forespgr Arthur.

Det ma lages en julehilsen til alle medlemmer, som legges ut pa nettsiden og sosiale
medier. Den kan inneholde en invitasjon til landskonferansen. Vestfold lokallag ma
involveres som vertskap.

SAK 113/25 Lymfekreftbladet
Emma oppsummerte planlagt innhold i utgave 4/2025 av Lymfekreftbladet.

SAK 114/25 Styreseminar 16.-18. Januar 2026
Styremgte fredag 16. januar.
Lunsj fra kl. 12 - styremgte etter lunsj.
Avslutter kl. 12 sgndag 18. januar.
Plan for helgen:
- Legge arshjul basert pa strategiplan og handlingsplan.
- Samarbeidspartnere
Drgfte temaer til Lymfekreftbladet 2026
Faglig workshop for styret med fagperson.
o Mulige temaer:
- Hjemmesykehus
- Nedbemanning av rehabiliteringssentre
- Nye metoder (Bestillings- og beslutningsforum)
o Mulige fagpersoner:
- Alexander Fossa
- LMI, Barbara Suter. Leder for pasienttilgang og tilgjengelighet legemidler.
- Kreftforeningen, Thomas Axelsen. Leder for politisk sekretariat.
- @vrige fagpersoner fra Radiumhospitalet
Middag lgrdag
o Park 29. Forespgr eget rom: «kontoret»

SAK 114/25  Orienteringer og representasjon
28. november mgte med Kreftforeningen om DAM sgknader
- Kreftforeningen far sende maks 7 forskningssgknader
- Lymfekreftforeningen kan sende 2 forskningssgknader

13.-14. april KreftREHAB 2026
- Mgtet er i Tromsg. Kari deltar. Sekretariatet melder henne pa.

Pargrendealliansen mgte 28. november
- Amund deltok pa mgtet.
- Mgtet ble dpnet av Barne- og familieminister
- Ble gjort en gjennomgang av en samfunnsgkonomisk rapport. | &r omhandlet
rapporten hvordan Pargrendealliansen jobber for barn som pargrende i
kommunene. Det er utfordrende @ komme i kontakt med utsatte barn for 3 fa
informasjon til disse rapportene.
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- Deter et stort sprik i pargrende, som gj@r at mange har ulike behov.

Pargrendepavirkning mgte 29. november

- Amund var ogsa pa et mgte i Oslo Igrdag 29. november om
pargrendemedvirkning i operativ kompetanse. Det var et viderefgringskurs
for personer som har giennomgatt en rekke digitale kurs i forkant. Tema var
«Hva skal til for a lykkes? Kunnskap i pargrenderollen».

- Amund skriver en oppsummering og sender til Kari, det kan videreformidles
til de andre i styret, og brukes i en senere utgave av Lymfekreftbladet.

- Pargrendealliansen star i fare for a miste sin statlige stgtte.

Rundbordsdiskusjon 04.desember. kl. 08.00
- Tove fra styret og Janicke fra sekretariatet deltar pa mgtet.
- Tema: Blodbaren kreft og presisjonsmedisin
- Legftes at det ogsa er mulig a invitere seg selv til mgte med stortingsgruppene
for politiker-opplaering.

Rehabiliteringssenteret Unicare pa Rgros legges ned.

- Brystkreftforeningen ser ut til 3 ha startet et opprop for senteret, burde vi slutte
oss til det? Ta eventuelt kontakt med Frode Skanke for a undersgke saken.

- Det er en enkeltsak som eventuelt kan brukes som et eksempel pa hele systemet.

- Hvor skal pasientene som har gatt der veere? Relevant spgrsmal til
Kreftforeningen, har de oversikt?

Arsmgte i Vestfold/Telemark lokallag 12. februar 2026

- Torp Hotell pa Foksergd i Sandefjord. Noen fra hovedstyret vil delta. KI. 18.00 —
20.30.

- Nina noterer datoen.

SAK 115/25  Eventuelt

Forslag fra Tove Nakken om tema til senere nettverkssamling eller landskonferanse:

- Hjemmesykehus blir mer og mer aktuelt. For a kunne vaere hjemmevarende
pasient er det en forutsetning at du har pargrende som er en del av
behandlingsapparatet, samt at du ikke kan bo mer enn 45 minutter unna
sykehuset. Pargrendeopplaring er viktig for dette.

- Det er pa na kun sykehusapotek som kan levere medisin til pasienter som bor
hjemme, det kan skape utfordringer for de som ikke har mulighet til a reise for a
hente medisiner.

- Kan dette vaere en sak til et fremtidig medlemsblad, eller som et tema pa neste
ars nettverkssamling eller Landskonferanse?

- Tove holder styret orientert om saken.

Poengterer viktigheten av a rapportere likepersonsaktiviteter. Likepersonstelefoner
er ikke tellende for poeng til Bufdir, men om en likeperson kun har telefonsamtaler,
er de fortsatt en tellende likeperson. Derfor er det viktig a registrere aktiviteten
uansett.

Mgtet hevet kl. 11.59
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