Referat Hovedstyremgte 8/2025
Dato/Tid: 31. oktober 2025, kl. 12.00-16.00

Sted: Wergelandsveien 1-3

Deltakere: Kari Sandberg (mgteleder), Tove Nakken, John Meling, Nina Norstrand, Amund
Aasgaard, Randi Folden (varamedlem) og Hilde Korsaksel (varamedlem)

Fra sekretariatet: Emma Bodman, Marthe Stenvaag (referent), Andreas Hole (sak 96/25, 97/25,
101/25), Marcus Wall (sak 96/25, 97/25) og Janicke Frostad-Mathisen (sak 100/25)

Saksliste

SAK 93/25 Godkjenning av innkalling og dagsorden
Godkjent uten kommentarer

SAK 94/25 Godkjenning av referat hovedstyremgte 7/2025
Sak 91/25 om lokallagsstgtten skal tydeliggjgres. Punktet om momskompensasjon
er uklart og ma forklares bedre.

Vedtak: Referatet fra hovedstyremgte 7/2025 oppdateres og ettersendes pa e-
post.

Hovedstyret ma ta en gjennomgang av lokallagene og fglge opp de som trenger
ekstra bistand.

SAK 95/25 Medlemsrapport
Vedlagt rapport per 23. oktober

Foreningen har 1312 betalende medlemmer per. 23.10.2025
Det skal kjgres en tydelig kampanje for @ markedsfgre rabattert medlemskap ut
aret til 50 kr. Sekretariatet fglger opp dette.

SAK 96/25 @konomirapportering
Regnskapet ble gjennomgatt og diskutert i plenum. Viser til vedlegg.

Funkis:
e Det er en endring i fakturering av funkis-medlemskap. Regningen kommer
na til sentralt, ikke til lokallagene.
e Bade sentralforeningen og lokallagene kan sgke pa stgtte fra funkis. TRT
(tilretteleggingstillegg) er det som gir mest inntekter.

SAK 97/25 Budsjett 2026
Forslag til budsjett ble gjennomgatt og diskutert i plenum. Viser til vedlegg.

@vrige forhold som ble diskutert:



SAK 98/25

SAK 99/25

SAK 100/25

e Vurderer muligheten for a sgke om a bli medlemsorganisasjon i Stiftelsen
Dam. Det kan i ar sendes 2 sgknader til Stiftelsen Dam.

e Stiftelsen Dam skal settes opp som fast sak for a ga gjennom sgknader for
programmene helse og utvikling. En av mulighetene som kom under dette
mgtet opp er 3 sgke om midler til en tur eller ferie for kreftpasienter og
pargrende for & fremme gkt livskvalitet.

e Hovedstyret ma ha en lengre diskusjon rundt hva som skal gjgres i forbindelse
med Lymfomuka 2026.

Stgtte fra Kreftforeningen:

e Spgrsmal: Kreftforeningen har en fast sum de deler ut i stgtte til foreningene.
Hvis én forening vokser og far mer stgtte, hvem far da mindre? Dette er et
spgrsmal som ma lgftes opp for Kreftforeningen.

Idémyldring rund inntektssikring: Mulighet for a selge egne annonser, idé om
lotteri- og bingoinntekster eller skrapelotteri enten alene eller med andre
lignende foreninger.

Nye metoder

Seminar i regi av Nye metoder: 7. november, som vil omhandle bade
beslutningsforum og bestillerforum.

Nina deltar fra hovedstyret. Sekretariatet vil ogsa delta.

Det skal tas bilder for & kunne tydeliggjgre styrets arbeid for foreningen.
Det blir poengtert at vi ogsa ma vaere aktive i bestillerforum.

Planlegging nettverkssamling
Gjennomgang av helgens program.

Retningslinjene for likepersonsarbeid er fra 2018 og trenger a bli oppdatert. Det
trengs en ny diskusjon om hvordan moderne likepersonsonsarbeid skal utformes.
Dette er en problemstilling som burde Igftes for Bufdir og Kreftforeningen.
Sekretariatet gar i dialog med Kreftforeningen for a fa bedre informasjon om
planlagte kurs og samlinger nar det gjelder likepersonsarbeid.

Lymfekreftbladet

Aktuelle saker til bladet

- Invitasjon til landskonferansen

- Intervju med Lene Thorsen — forskning pa fatigue

- Intervju med medlem Thorbjgrn Aass

- Seminar om Nye metoder 7. november — bilde og lite innlegg.

- Innlegg om nettverkssamlingen

- Medlemsmgte i Bodg — Hilde Korsaksel skriver en liten sak.

- Innlegg om brukermedvirkningsarbeid — Tove Nakken skriver en sak i samarbeid
med Janicke. Mulig det flyttes til blad 1/2026 dersom.

- Frist for innsending til bladet er slutten av november, men jo tidligere jo bedre.

- DM —innsamling med giro. Dette pleier a fungere godt rundt juletider.



SAK 101/25

SAK 102/25

SAK 103/25

SAK 104/25

- Vivil gjerne ha flere artikler fra lokallagene inn i bladet. Artikler som ikke far
plass i medlemsbladet, kan legges ut pa nettsiden. Det er en fin mate 3 holde
nettiden levende, og a vise hva lokallagene gjgr.

Landskonferansen 8.-10. mai

Planlegging av program

- Egenandel pa 2000 kr

- Pris for overnatting: 1040 kr per pers pa dobbeltrom, enkeltrom koster litt mer
per pers.

Ideer til program:
- Innledende hilsen fra ordfgrer i Sandefjord, Bjgrn Ove Gleditsch

Faglige og innledende bidrag:

- Sykehuset i Vestfold, hematologisk avdeling

- Kysthospitalet i Stavern — kreftrehabilitering

- Haukeland universitetssykehus — onkolog Anne Turid Bjgrnevik eller onkolog
Renate Galleberg

- Stavanger universitetssykehus — hematologspesialist, Idun Bakke Bg

- Oslo universitetssykehus (OUS) — prof. Johanna Olweus — genmanipulering.
Framtidens korsettbehandling

Overordnede innlegg:
- Klinikksjef OUS Sigbjgrn Smeland — Visjoner og tanker om veien videre
- Avdelingsleder OUS Jon Riese - Visjoner og tanker om veien videre

Pasient- og pargrendeperspektiv:

- Tema: Tilgangsproblematikk

- Pasienterfaring eller Anita Vatland fra Pargrendealliansen.

- Knut-Erik @stgard sammen med kona. De har hatt en forestilling sammen, vi kan
undersgke litt mer hva de tilbyr.

Inspirasjon og lgft:

- Ingrid Stenstadvold Ross — Kreftforeningen. Kunne snakket om kreftstrategien.
- HELFO — Rettigheter og stgtteordninger

- Pasient- og brukerombudet — Pasientens rettigheter i praksis

- Anja og Gro Hammerseng-Edin — motivasjon, samhold og livsmestring

- Karoline Dyre Breivang — Lagspill, styrke og inspirasjon

- Trond Viggo Torgersen

- Ingrid Bjgrnov

- Louis Jacoby

- Mulig 4 ha et innlegg fra en jurist?

Lokallag
Hovedstyret far en status fra lokallagene pa nettverkssamlingen i kveld.

Orienteringer og representasjon
Saken hoppes over, det meste har kommet frem i Igpet av mgtet.

Eventuelt



Mgtet hevet kl. 15:35



