
 

REFERAT nr. 9 /2022  
Emne  
Styremøte, Lymfekreftforeningen 

 

Møtetidspunkt  
Onsdag 30. november kl. 12-16  

Møtested  
Wergelandsveien 1 

 Saksbehandler  
Sekretariatet 

Møtedeltakere: 
Tilstede: Kari Sandberg, Tove Nakken og Nina Nordstrand. Fra sekretariatet: Elin Wall 

(sak 94) og Carita Teien (referent) 
Forfall:  John Meling og Andreas Vikhals 

Saksliste / Agenda 

Sak nr Beskrivelse Ansv/ Frist 
 

90-2022 Godkjenning av innkalling og dagsorden 
Godkjent 
 

 

91-2022 Godkjenning av referat fra forrige styremøte 
Godkjent 

 

92-2022 Orienteringer  
• Invitasjon fra Lyle 
Den danske organisasjonen Lyle Inviterer til et nordisk møte. Det er 
noe uklart hvem som organiserer/ finansierer, og det er enighet i 
styre om å få klarhet i dette først. Deretter kan man vurdere 
deltakelse fra styret.  
• Verdens kreftdag 2023 
Kreftforeningen har besluttet å ta en annen vri på Verdens kreftdag 
og skal innrette seg etter UICC sitt tema «close the care gap». 
Kreftforeningen ser ut til å ville fokusere på å utarbeide en rapport, 
men etterspør samtidig samarbeid om å markere dagen.  
Styret er enig i å avvente mer informasjon. Foreningen kan i stedet 
ha sin egen markering av dagen i sosiale media (med f.eks fokus på 
seneffkketer).  

 
 
Sekretariatet  

93-2022 Medlemsrapport 
• Oversikt over årets utvikling 
Foreningen har ny medlemsrekord med 1166 betalende 
medlemmer, opp fra 1124 i fjor. Det er 74 som ennå ikke har betalt 
kontingenten, og disse blir meldt ut ved årsslutt.  

 
 

94-2022 Økonomi 
• Regnskap 2022 og budsjett 2023 

 
 
 



 

Elin gikk gjennom regnskapet og prognosen for 2022. Foreningen 
ligger an til positivt resultat på over 200.000.  
Neste års budsjett er noe strammere. Ved finregning ser man at 
landskonferansen blir noe nye dyrere, men styret ønsker at det 
legges til Oslo og Holmenkollen som opprinnelig tenkt. Det foreslås å 
gjøre en avsetning fra årets positive resultat på kr 100.000 til neste 
års budsjett slik at egenandelen til landskonferansen kan holdes på 
kr 1500. 
Vedtatt. 

95-2022 Oppfølgning etter nettverksmøte 
Evalueringen etter samlingen ble gjennomgått og de ulike 
oppfølgningspunktene ble diskutert.  
Enighet i å følge opp likepersonene og undersøke hvem som ønsker 
å være med videre, etterspørre (frivillig) informasjon om sykdom/ 
behandling, samt legge til rette for bestilling av visittkort, ID kort og 
t-skjorter.  
I løpet av 2023 ønsker styret at man vurderer oppfriskning av 
innholdet i brosjyren «Du er ikke alene».  

 
 
 
 
Sekretariatet 

96-2022 Landsmøte og landskonferanse 2023 

• Foreløpig program for landskonferansen 
Det foreløpige programmet ble gjennomgått, og innspill notert 
(underholdning middag: Tine Ting Helset, Louis Jacoby, Tennfjord. 

• Plan for invitasjon og markedsføring 
Første invitasjon går ut med bladet i desember. Videre vil man fortsette 
markedsføring på nett og i sosiale media.  
• Relevante frister for landsmøtet 
Fristen for landsmøte blir håndtert ihht vedtektene. 
Påmeldingsfrist for landskonferanse: først til mølla, med en frist mot 
slutten av februar.  
• Oppfølgning av valgkomite 
Andreas Vikhals, Randi Folden, Nina Norstrand og Tove Nakken er på 
valg. 
 
Valgkomiteen følges opp på nyåret ift styrets ønsker og valgkomiteens 
fortsatte roller.  
 

 

97-2022 Innføring av nye legemidler 
• Plan for oppfølgning av CAR-T (møte med A. Fosså 1.12) 
Det er avtalt et møte med Alexander Fosså for å snakke om status 
for innføring av CAR-T samt betydningen det har for pasientene. Kari 
deltar sammen med sekretariatet. 

 

98-2022 Lymfekreftbladet 
• Utgave 4 – plan for innhold og utsendelse 

 



 

Hovedsakene blir invitasjonen til landskonferansen samt et intervju 
med Alexander Fosså. Bladet sendes ut (sammen med julegaven) ca 
medio desember. 
• Utgivelsesplan 2023 
1-2023: Utgivelse 6. mars. Frist for innhold 20. februar 

2-2023: Utgivelse 12. juni. Frist for innhold 29. mai 

3-2023: Utgivelse 9. oktober. Frist for innhold 25. september (får 

akkurat med lymfomuka) 

4-2023: Utgivelse 11. desember. Frist for innhold 27. november 

• Innspill fremtidige utgaver 
Utgikk pga tid.  

99-2022 Møteplan 
Onsdag 18. januar 10 – 16 (fysisk) 
Onsdag 8. mars 10 – 16 (fysisk) 

 

100-2022 Årshjul 
Oppdateres og sendes ut med referatet. 

Sekretariatet 

11-2022 Eventuelt 
Styret hadde en avsluttende «drodling» rundt app-ideer man kan 
søke midler til. Følgende ble foreslått:  
App for lymfekreft – en slags veiviser for sykdom og behandling 
App for trening – med ulike nivåer der man innledningsvis vurderer 
sitt nivå før man sluses videre. 
En app for mental helse – oppmuntring, ivareta deg selv, også for 
pårørende. 
App for foreningen – som viser enkel oversikt over tilbud, lokallag, 
likepersonstjenester med mer. 
Sekretariatet tar ideene videre og bearbeider.  

 
 

 

Møtedatoer våren 2023 ble besluttet som nedenstående 

Styremøter: 
Onsdag 18. januar 10 – 16 (fysisk) 
Onsdag 8. mars 10 – 16 (fysisk) 

 

 

  


