Kreftforeningens

TEMAKAFE

for kreftpasienter, pargrende og etterlatte

Velkommen til Temakafé Nedre Romerike

Tid: k1.1200-1400.
Sted: Huseby Gard - Skedsmokorset.

Hgsten 2022:

12.09: Hver dag teller - livet etter kreft med senskader v/Lotta Vade, daglig leder i Kreftkompasset.

26.09: Pasientforeningsdag (Obs! Kveldsarrangement) Sted: Samfunnshuset kl. 1800-2000.
Kom og mgat lokale pasientforeningsrepresentanter og leer om deres tilbud pa Romerike.

10.10: Helhjerta og empatisk kommunikasjon, mgter med folk og helse. Sted: Samfunnshuset,
v/Heidi Skutlaberg Wiik, kreftsykepleier og veileder i palliativt team ved Ahus.

24.10: Kreft og fysisk aktivitet v/Nina @stengen i Aktiv med kretft.

07.11: Alt du kan bruke det nye biblioteket til - og gode bagker til hgsten

v/Anne Tveter Biseth, Bibliotekar Lillestram Bibliotek.

21.11: Testamentet - hvorfor er det viktig for deg og de neermeste?

v/Odd Einar Bruusgaard, jurist i Kreftforeningen.

05.12: Tur til julemarked pa Hadeland Glassverk.

Temakafeen er til for kreftrammede, pararende, etterlatte og andre interesserte.
Vi tar opp kreftrelaterte temaer og byr pa ulike kulturelle innslag.

Kom innom for en kopp kaffe og en matbit — og hyggelig samtale med

andre som har erfaringer med kreft. Ingen pamelding.

Tilbudet er gratis.

For mer informasjon, ring 21 49 49 21

eller se kreftforeningen.noftilbud KREFTFORENINGEN
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